
Buscando Ayuda para un Lector 

Luchando: Ocho Pasos para Padres 

 

Se recomienda lo siguiente pasos: 

1. Averiguar si su hijo necesita 

ayuda adicional  

Si su hijo es un preescolar, 
llame a Child Find 

Llame a la Oficina principal de su 

distrito escolar local y solicitar el 

programa de "Child Find". Este 
programa federal requiere que los 

distritos escolares para dar a 

preescolares una evaluación 

integral de forma gratuita si se 

sospecha un problema. 

Si su hijo está en la escuela, 

hable con su profesor 

Preguntas tales como: 

         ¿Crees que mi hijo está 

teniendo problemas con la 
lectura?  

         ¿Qué problemas específicos 

tiene mi niño?  

         ¿Qué puedo hacer para ayudar 

a mi hijo en casa?  

         ¿Qué puede hacerse para 

ayudar a mi hijo en clase?  

         ¿El grupo de lectura es mi niño?  

        ¿Cómo él o ella haciendo es 

comparada con otros 

estudiantes? 

Hable con su médico 

Asegúrese de que su médico u otro 

proveedor de atención de la salud 
comprueba a su hijo por problemas 

de audición o visión. A veces las 

dificultades de lectura son 

causadas por problemas físicos. 

2. Consultar con la escuela y 

otros padres  

Hacer una cita para hablar con 

el maestro de su hijo 

Lo mejor que puede suceder es 

para que los padres, maestros y 
otros profesionales comenzar a 

hablar juntos planificar maneras de 

ayudar a un niño a superar o 

afrontar dificultades de su lectura. 
Usted puede ser favorable en casa 

mientras que el profesor puede 

adaptarse a las necesidades de su 

hijo y trabajar para aumentar sus 
habilidades en el aula. Juntos 

puede asegurarse la ayuda de que 

un niño recibe fuera de la escuela 

de mallas con lo que está 
sucediendo en la escuela.  

Hablar con otros padres 

Deja que otros conozcan su 
preocupación. Su vecino o amigo 

ya podría haber solucionado un 

problema similar a la suya. 

Además, más escuelas, un grupo 

de padres cumple regularmente 



para hablar de la mejora y el 

apoyo de la escuela. Este grupo se 

llama normalmente la PTA o PTO, y 
a veces son muy eficaces.  

3. Informarse de las opciones  

Averiguar acerca de IDEA 

Hay una ley: las personas con 

discapacidad educación Act (IDEA) 
– que asegura que los niños 

diagnosticados con una 

discapacidad de aprendizaje 

recibirán servicios escolares 

especiales (gratis).  

Poner las cosas por escrito 

Como recorrer el proceso de 
obtener ayuda para su hijo, 

asegúrese de mantener un registro 

escrito. Tomar notas y escribir: 

 La fecha y el nombre de cada 

persona que cumples con  

 Lo que usted ha hablado  

 Lo que decidió.  

Seguir la cadena de mando. Si 
avisa maestro de su hijo acerca de 

un problema y nada cambia, 

intente llamar o escribir de nuevo. 

No renunciar porque entonces nada 
va a cambiar. Póngase en contacto 

con el consejero del niño, asistente 

principal o principal. Si aún 

necesita asistencia, póngase en 
contacto con la Oficina del 

Superintendente o del 

administrador del distrito.  

 

 

4. Pedir a la escuela evaluar a 

su hijo  

Enviar al Director de la escuela 

una solicitud de evaluación 

escrita 
Escribir una breve carta a principal 

de su hijo para solicitar que 

especialistas de la escuela examen 

los progresos de su hijo. Esta 

solicitud se destinará a un "Comité 
de proyección" en la escuela. Este 

grupo decide si un niño debe 

comprobarse para retrasos del 

habla o lenguaje, trastorno de 
hiperactividad de déficit de 

atención (TDAH), dislexia o otras 

condiciones que puedan afectar a 

cómo su hijo aprende. Si se 
determina que su hijo necesita 

ayuda adicional, la escuela puede 

ser capaz de proporcionar esta en 

aula regular del niño o con un 

especialista.  

Asegúrese de que su niño es 

evaluado en su lengua más 
fuerte 

Es importante que su hijo es 

probado en el idioma que él o ella 

sabe mejor. El objetivo de dicha 

prueba es averiguar si es problema 
de lectura del niño debido a una 

discapacidad de aprendizaje, 

retraso de lenguaje o aprendizaje 

del segundo idioma.  

5. Considerar una evaluación 

desde fuera de la escuela  

Póngase en contacto con un 

experto independiente 

Si la escuela evalúa a su hijo, y 

cree que necesita una segunda 
opinión, considere la posibilidad de 



ir a un especialista fuera de la 

escuela. Pueden hacer una 

"evaluación de la educación 
independiente."  

Póngase en contacto con su 
centro local de padre 

Su formación principal local and 

Information Center o un centro de 

recursos de padres puede 

aconsejarle sobre cómo conseguir 
una "evaluación de la educación 

independiente".  

o www.raisingspecialkids.org  

5025 Washington Street, Suite 

# 204 

Phoenix, AZ 85034-2005 

Teléfono: 602-242-4366 

Número 800:800-237-3007 (en 

estado de AZ) 

TTY: 602-242-4366 

Fax: 602-242-4306 

 

6. Considerar un tutor  

Averiguar si califica para 

servicios de SES 

En virtud de la Ley No Child Left 

Behind, los padres pueden obtener 
"servicios educativos 

suplementarios" (es decir, tutoría) 

sin cargo si los estudiantes son de 

familias de bajos ingresos que 
siguen siendo en título escuelas 

que no cumplen las normas del 

Estado por al menos tres años. Los 

padres de los niños elegibles 

pueden elegir de una lista de 
proveedores aprobados por el 

Estado.  

7. Apoyar a su hijo en casa 

académico de proporcionar 

apoyo  

Aprendizaje es un trabajo duro, 

especialmente cuando  

un niño debe lidiar con la lectura. 

Aunque no quieres poner presión 
extra académica de su hijo, hay 

algunas cosas eficaces que puede 

hacer para ayudar a él o ella 

superar o afrontar dificultades de 

lectura.  

Proporcionar apoyo emocional 

Probablemente la cosa más 

importante que puede hacer como 
un padre para que su hijo sepan 

cuánto valor él o ella como una 

persona única y especial! 

Autoestima a menudo toma un 
éxito cuando los niños luchan con 
la lectura o la escuela.   
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